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De Binnenkant





Krumping: “woeste hiphop uit de getto…” 





Rode hoofden, snelle abrupte bewegingen en agressie. Krumping is een stoere dans met veel armbewegingen en een goede beat. 





Bij binnenkomst werden we overweldigd door het harde ritme van de muziek. Er hangt een leuke sfeer en iedereen doet intensief mee. Het is een dans die in Nederland niet veel voor komt, maar vooral in Amerika wordt gedanst. Ans: “Er waren veel mogelijkheden om uit te kiezen vandaag. Ik had een film gezien waar veel Krumping in voorkwam en ik wou het eens zelf proberen. Het is best moeilijk, maar tegelijkertijd vond ik het ook wel leuk”.





Ze zijn druk aan het oefenen, want aan het eind van de middag moeten ze het opnemen tegen de breakdancers. Wendy: “Ik ben erg benieuwd naar het resultaat, we zijn nog druk aan het oefenen, maar ik denk dat het vanmiddag








allemaal wel goed komt”. 





Helemaal vooraan staat de instructrice, ze leidt de groep en doet alle bewegingen perfect voor. Wendy: “Het is een stoere vrouw en ze geeft duidelijke uitleg”. ��Gerlinda en Angela
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Kunstjes en handstanden, breakdance is een hele acrobatiek. Maar wat vinden ze er zelf van?





Toen we binnenkwamen was het even chaotisch, er was een andere klas ingepland en de hele groep moest meteen vertrekken. Zo kwamen ze uiteindelijk bij de kluisjes op de eerste verdieping terecht. 











De meningen over de workshops waren verdeeld: de meeste vonden het hartstikke leuk, al vonden ze het jammer dat er zo weinig afwisseling was. Ze hadden meer dingen verwacht als fotografie en gedichten. In plaats daarvan was er vrijwel alleen dans en muziek. 
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Breakdance: “uitdagende dans: wie durft?”








De begeleiding was hartstikke goed, veel vrijheid. De instructeur kon er zelf ook wat van en deed veel voor. Ze leerden vooral de basis en er was nog veel te ontdekken. 





Het eerste stuk hadden ze gezamenlijk geoefend en daarna mochten ze zelf wat verzinnen.
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Tussen de kluisjes werd er hard geoefend met handstanden en pasjes. Ze hoopten dat de overlapping tussen die twee delen allemaal goed zal verlopen. De sfeer was echter goed en er was helemaal geen stress.��Gerlinda en Angela 
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Door ???  en ???
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